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HVORNAR & HVOR

Fredag den 25. september 2026 kl. 16.00-17.45 med efterfalgende Frivillig Fredag Fest kl. 17.45-
20.00 i Gl. Ridehus pa Grgnnegades Kaserne Kulturcenter, Grgnnegade 10, 4700 Neaestved.

PROGRAM

16.00-16.15: Velkomst ved arrangergruppen og Borgmester Kenneth Sgrensen

16.15-17.30: FrivilligBers

17.30-17.45: Afrunding af FrivilligBgrs og pause

17.45-20.00: Frivillig Fredag Fest med velkomst, spisning, oplaeg "Flink er en superkraft’ ved Lars
AP, kaffe og kage samt uddeling af Trelleborg Fondens Frivilligpris.



PRAKTISK INFO

Hvordan foregar FrivilligBgrsen?

Nar FriviligBgrsen saettes i gang, har du 1,25 time til at lave s& mange aftaler, som du har lyst til og
mulighed for - pa kryds og tveers mellem de andre deltagere. Gl. Ridehus vil veere indrettet med
caféborde med forskellige temaer. Temaerne kan du flytte dig rundt imellem, som det passer dig. Hvis
du fx har et tilbud om at udlane lokaler, sa kan du placere dig ved temaomradet Lokaler og materialer.
Hvis du fx s@ger nogen, der kan holde foredrag, sa kan du placere dig ved temaomradet Foredrag,
kurser og undervisning.

Borsmaeglere hjzelper dig

Har du brug for hjeelp, eller har du problemer med at finde den,
du leder efter, kan du spgrge Barsmeeglerne. Du kan genkende
Barsmeeglerne pa deres hat og sorte t-shirt, hvor der star "Frivillig
Fredag” pa.

En skriftlig aftale

Nar du har fundet en, du gerne vil lave en aftale med, finder | et tomt aftaleskema,
som ligger pa cafébordene. Aftaleskemaet udfylder | sammen. Derefter skal |
finde hen til bordet, hvor Bgrsnotaren er. Bgrsnotaren vil kopiere jeres
aftaleskema i 2 eksemplarer (en til hver aftalepart), og beholder originalen til en
samlet registrering og opteelling af aftaler.

Forbered dig
Da der er forholdsvis kort tid til at lave aftaler, er det en god idé at have laest
Barskataloget igennem, og overveje hvem du gerne vil mgdes med.

Tips til en god handel

Alle vil gerne gare en god handel pa FrivilligBgrsen. Der ma ikke vaere penge involveret, men brug i
stedet jeres kreativitet. | ma gerne overveje nye muligheder, og forhandle om varer, der ikke star i
Barskataloget.

Veer genkendelig pa FrivilligBarsen, sa de andre deltagere kan finde jer. Da | ikke far en stand, men
derimod skal bevaege jer rundt mellem hinanden, er det veerd at overveje, om | har noget tgj, en hat
eller noget andet, der kan synliggare, hvem | er. | er velkomne til at have visitkort eller foldere med -
alt som | selv kan baere.

Vi glaeder os til at se dig/jer fredag d. 25. september 2026 kl. 16.00 i Gl. Ridehus pa Grgnnegades
Kaserne Kulturcenter, Grgnnegade 10, 4700 Naestved.

De bedste hilsner
Arranggrerne af FrivilligBgrs
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BORSKATALOGET

Lokaler og materialer

Vi Tilbyder

Den Filippinske Klub Udlejning af afstivning til paptallerkener, knive, gafler og skeer
(alle af ca. 150 stk.), teskeer (ca. 30 stk.), madvarmer buffet
catering (6 stk.), hulahopringe (6 stk.) og bluetooth hgijtaler.

Enhedslisten, Naestved Information om Enhedslistens politiske projekt.

Fristedet for PTSD, angst og Reklame.

depression

HGATM Diverse udstyr til afholdelse af motionslab og triatlon.
Home-Start Flyeres og infokort til familier, frivillige og fagpersoner.
Samlingshuset Farimagsvej Samlingshuset har flere lokaler, som man kan lane gratis.
Scleroseforeningen Udlevering af forskelligt materialer om sclerose.
Naestved/Vordingborg

UngeCentrum, Naestved Studielokaler til unge mellem 15-29 ar samt pjecer om husets
Kommune forskellige tilbud og formal.

Vi Onsker

Den Filippinske Klub Festlokale (ca. 150 pers.) og stort festtelt.

KuBA - Kunstforening for Udstillingsmuligheder i institutioner, virksomheder, sognegarde
Billedskabende Aktgrer m.v.

Mindre Spild Lokale til radighed for uddelinger.

OK Klubben i Neestved Lokale til vores bridgesklub.

Samlingshuset Farimagsvej At udlane lokaler til andre foreninger.

SIND Neestved Lokaler til kreative projekter som syning pa maskiner og male.
Syd- og Qstsjeellands Et lokale til vores klub.

Fodbolddommerklub

UngeCentrum, Neestved Vi e@nsker flere unge i malgruppen 15-29 bliver informeret
Kommune omkring UngeCentrums faciliteter.

Vejen Frem Stort rummeligt lokale til lydbade og yogaseancer.

Foredrag, kurser og undervisning

Vi Tilbyder
Brobyggerne pa eldreomradet, Oplaeg, hvor vi fortzeller om vores indsats (hvordan vi kan
Neestved Kommune hjeelpe seniorer med at finde det rette faellesskab), inspirerer til

hvad man selv kan ggre for at leve et godt og aktivt seniorliv, og
hvor man kan finde inspiration og oplysninger om mange
faellesskaber eller aktiviteter.

Fibromyalgi- & Foredrag til november om fibromyalgi. Alle er velkomne.
Smerteforeningen
Frelsens Haer Opleeres til at sta i café, butik og sortere tgj.
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Fristedet for PTSD, angst og
depression

Frivilligcenter Neestved

Geeldsradgivning Sydsjeelland

Headspace Neaestved

Home-Start

Mindre Spild
Naestved Fotoklub

Red Barnet, Neestved
Lokalforening

Samlingshuset Farimagsvej

Scleroseforeningen
Neaestved/Vordingborg

SIND Neestved
Solgaven

Syd- og Ostsjeellands
Fodbolddommerklub

Team Folkesundhed, Naestved
Sundhedscenter

UngeCentrum, Neaestved
Kommune

Kommer foredrag senere pa aret.

Undervisning og hjeelp til at bruge Socialkompas, sa jeres
foreningstilbud kan blive synlige.

Opleg om Geeldsradgivning Sydsjeelland, gkonomi- og
geeldsproblematikker og sammenhaeng mellem radgivning og
trivsel.

Vi tilbyder sundhedsfremmende og tematiske workshops til
bgrn og unge. Vi tilbyder workshoppen: Sammen om samtalen
- en inspirationsworkshop fra headspace malrettet voksne, der
arbejder med wunge, men som ikke arbejder med
samtaleradgivning til dagligt.

20 timers forberedelses kursus til nye frivillige.
Opleeg om Home-Start til relevante samarbejdspartnere.

Foredrag pa skoler efter aftale.

Foredrag, hvor en fotograf fra foreningen fortaeller om rejser
eller andre udvalgte emner med udgangspunkt i egne
fotografier.

Opleeg om Red Barnets Familieoplevelsesklub for bgrn og
foraeldre i udsatte positioner; malgruppe/visitation, aktiviteter og
malene for klubben.

Der afholdes musik arrangementer/foredrag i huset og flere
foreninger laner lokaler til mgder.

Vi arrangerer flere foredrag i hver saeson, som giver et indblik i
vores sygdom. Vores bestyrelsesmedlemmer har gode
muligheder for hvert ar at komme pa kursus om vores arbejde
og vores sygdom.

Vi afholder foredrag om SINDs bisidder den 5/11-26.
Opleeg og radgivning om synsspecialet.
Orientering om fodboldloven.

Foredrag og workshop om "Det gode Iliv" i et
sundhedsfremmende perspektiv. Tilbud: 1 eller 1,5 times oplaeg
med gvelser om det gode liv.

Tilbyder en bred reekke faglige aktiviteter for malgruppen 15-29
arige, som understgtter vejen til job og uddannelse. Samt
rundvisning og opleeg om UngeCentrum.

Vejen Frem 1. Lydbad arrangement med vores dygtige yogaunderviser Elin.
2. Foredrag/opleeg ved vores formand Dorthe om at ga fra
isolation og social angst til at std som formand for en forening.

Vi Onsker

Frivilligcenter Neestved Foredrag, kurser og undervisning i kommunikation, journalistik.

Geeldsradgivning Faglige opleeg til vores frivilige radgivere om social/psykisk
sarbarhed eller indsatser vedrgrende hjemlgshed.

Home-Start Relevante foredrag til cafemader og generalforsamling.

Naestved Fotoklub

Kontakt med virksomheder, institutioner, foreninger mv., som er
interesseret i foredrag baseret pa foredragsholderens egne
billeder.




OK Klubben i Neestved
Samlingshuset Farimagsvej
SIND Naestved

Solgaven

UngeCentrum, Naestved
Kommune

Vejen Frem

Opleeg og underholdning til vores arrangementer.
At Samlingshuset bidrager med et sted til feellesskab.

Vi vil meget gerne holde relevante foredrag sammen med andre
ligesindede foreninger.

Hgre om muligheder for foredrag og andre aktiviteter.

Vi e@nsker relevante oplaeg og workshops til vores malgruppe
15-29 arige som afholdes i UngeCentrum.

1. Oplaeg/foredrag om mental sundhed, trivsel og feellesskaber.
2. Nye idreets eller sociale oplevelser.

Kultur og oplevelser

A

De Sma Giganter

Frelsens Heer

KuBA - Kunstforening for
Billedskabende Aktgrer

Naestved Fotoklub

OK Klubben i Neestved
Samlingshuset Farimagsvej

Scleroseforeningen
Neaestved/Vordingborg

Solgaven

UngeCentrum, Naestved
Kommune

Tilbyder

Sammenhold, naerveer og feellesskab.

Vi kommer gerne ud og underholder.

Dejligt feellesskab med mange s@de mennesker.

Mindre kunstudstiller - primaert malerier, men evt. ogsa keramik
og glas.

Fotoudstilinger  hos  virksomheder, institutioner  og
foreningslokaler mv.

Arsprogram med mange forskellige klubaktiviteter.
Musik og foredrag.

Vi arrangerer hvert ar 3 busture for vores medlemmer, hvor vi
kommer godt rundt i landet og hvor der er gode kulturelle
oplevelser.

En sommerhave hvor kaffen kan nydes.

Tilbyder en bred raekke sociale aktiviteter for malgruppen 15-29
arige, hvor relationer, faellesskaber og statte skaber retning,
trivsel og steerke veje ind i voksenlivet.

\'Al

De Sma Giganter
Home-Start
Neaestved Fotoklub

OK Klubben i Neestved

Red Barnet, Naestved
Lokalforening

Samlingshuset Farimagsvej
SIND Neaestved

UngeCentrum, Neestved
Kommune

Onsker

Samarbejde med andre foreninger.
Oplevelser til smabarnsfamilier.

Kontakt med virksomheder, institutioner mv., som er
interesserede i samarbejde om udstilling af billeder fra
fotoklubben.

Opleeg og underholdning til vores arrangementer.

At finde samarbejdspartnere: Der kan bidrage il
aktiviteter/oplevelser i klubben (enten indhold eller gkonomisk).
At rekruttere flere frivillige, der kan indga i familieklubbens
aktiviteter.

Udlane til andre for at skabe faellesskab pa tveers.
Ja tak i passende rammer.

Vi gnsker relevante opleeg og workshops til vores malgruppe
15-29 arige som afholdes i UngeCentrum.




Radgivning og markedsfering

Vi Tilbyder

DH Naestved og Handicapradet  Dialog og sparring om handicappolitik og tilgaengelighed.

Enhedslisten, Neestved Dialog om politiske meerkesager og interesser.

Fibromyalgi- & Radgivning om fibromyalgi.

Smerteforeningen

Frelsens Heer Personlig radgivning.

Frivilligcenter Neestved At seette jeres forening i fokus ved at skrive en forening-i-fokus
artikel.

HGATM Radgivning og vejledning ved afholdelse af
motionslgb/triatlonstaevne.

Kultur & Fritid, Naestved Hjeelpe med at finde medarbejdere i Naestved Kommune, som

Kommune kan bidrage med ngdvendige data til at arbejde med SOM.

Scleroseforeningen Vi er meget aben omkring vores sygdom, og derfor er vi meget

Neestved/Vordingborg interesseret i at give oplysninger om vores sygdom. Vi radgiver
folk, som maske er ret nye i sygdommen.

Syd- og QDstsjeellands Vi radgiver om fodboldloven.

Fodbolddommerklub

UngeCentrum, Naestved Markedsfare relevante tilbud til unge i malgruppen 15-29 arige

Kommune via UngeCentrums platforme.

Vi Onsker

DH Neestved og Handicapradet = Dialog om handicappolitik og tilgeengelighed.

Enhedslisten, Naestved Meaerkesager og projekter, der kan/skal behandles politisk.

HGATM Radgivning i forhold til markedsfgring af vores motionslgb.

Kultur & Fritid, Neestved Nogen der vil seette gang i/samarbejde om brugen af SGM til

Kommune vurdering af nye tiltag.

OK Klubben i Neestved Radgivning og sparring om beseettelse af bestyrelsesposter fx
formand og kasserer.

Red Barnet, Naestved At finde samarbejdspartnere: Der kan bistd med at rekruttere

Lokalforening familier i udsatte positioner.

SIND Neestved Alt modtages med kyshand.

Solgaven @nske om sterre samarbejde her i lokalomradet.

Syd- og Dstsjeellands Sponsorhjeelp.

Fodbolddommerklub

UngeCentrum, Neestved Vi gnsker at UngeCentrum bliver mere synlig og formidlet ud til

Kommune unge i kommunen.

Praktisk hjaelp

Mindre Spild Overskudsvarer.

Rgde Kors Neestved-Fuglebjerg Besggstjeneste, som besgger og statter ensomme mennesker.




Scleroseforeningen Hvis ikke vi ude i vores lokal afdeling kan give svar pa nogle

Neestved/Vordingborg spergsmal, sa har vi altid et nummer ind til vores hovedafdeling,
som kan give det rigtige svar pa relevante spgrgsmal.

Syd- og Qstsjeellands Vi hjeelper dommere med at blive bedre.

Fodbolddommerklub

\'Al Onsker

Frelsens Heer Hijeelper i cafe, butik og sortering

HGATM Frivillige til afholdelse af motionslgb fx vejvisere pa ruten,
uddele medaljer mm.

KuBA - Kunstforening for Haender til hjeelp ved opstilling af vores Art Messe.

Billedskabende Aktgrer

Ngdhjeelpsdepotet Flere unge og eeldre frivillige.

Rade Kors Naestved-Fuglebjerg  Aktivitetsleder til Besagstjenesten.

Solgaven @nsker om frivillige til diverse aktiviteter.

UngeCentrum, Naestved Frivillige lektie hjeelpere.

Kommune

Vejen Frem Frivillige og instruktgrer til vores aktiviteter.

Diverse

Vi Tilbyder

Blixen Klub Neestved Netveerk og sociale relationer.

Boblberg Digital platform.

Brobyggerne pa eldreomradet, Samarbejde om hvordan vi sammen far flere med ind i
Neestved Kommune feellesskaber.

De Sma Giganter Musik og sang, saetter noget i gang.

Enhedslisten, Naestved Analyser af det politiske klima i Naestved Kommune.
Gigtforeningen Tilbud - bliv kasserer i Sydsjeelland / Mgn kredsen.

Kultur & Fritid, Neestved Samarbejde og idéeudveksling om  brobygning af
Kommune - FIBU foreningsuvante bgrn til foreningslivet.

Mindre Spild Overskudsvarer af madspild og genbrug.

Rade Kors Neestved-Fuglebjerg, Qnets manedlige feellesspisninger/udflugter.
Qnet

SIND Naestved Netvaerk og gode ideer.
Solgaven Forteelling om hvordan det er at vaere synshandicappede.
Ngdhjeelpsdepotet Samarbejde og projekt om at unge mennesker kan komme ud

og rejse via vores forening.

Vi Onsker
Blixen Klub Neaestved Kendskab til de andre deltageres aktiviteter.
Boblberg Digital platform.

Brobyggerne pa eldreomradet, Samarbejde om hvordan vi sammen far flere med ind i
Neestved Kommune feellesskaber.




Enhedslisten, Naestved Udvikling af politik til fremme af kultur og foreningsliv i Neestved
kommune.

Fristedet for PTSD, angst og Give budskabet videre.
depression

Home-Start Hjeelp til fundraising.

Kultur & Fritid, Naestved Samarbejde og idéudveksling om  brobygning for
Kommune — FIBU foreningsuvante bgrn til foreningslivet.

SIND Neestved Netvaerk.




DELTAGERLISTE OG BESKRIVELSE

Formalsbeskrivelse

Organisation

Birkebjergcentret

Blixen Klub Nastved
Boblberg

Brobyggerne pa
ldreomradet, Naestved
Kommune

De Sma Giganter

Den Filippinske Klub

DH Nestved og
Handicapradet

Enhedslisten, Nestved

Fibromyalgi- &
Smerteforeningen

Frelsens Heaer

Fristedet for PTSD,
angst og depression

Frivilligcenter Nastved

Gigtforeningen

Galdsradgivning
Sydsjalland

Aktivitetscenter for seniorer, som tilbyder en raekke aktiviteter og

arrangementer.

Netveerk for kvinder over 60, hvor vi tilbyder foredrag, sociale
sammenkomster og udflugter.

En digital platform, hvor der kan s@ges sociale feellesskaber eller
grupper.

Vi hjeelper seniorer med at finde det rette faellesskab eller aktivitet, og
gger samarbejdet mellem civilsamfundet, kommunen og den enkelte
borger.

En social kulturel forening, der hylder musik, lyrik, sang glaede og farst
og fremmest feellesskab. Amatgrmusikere, begyndere, semi-
professionelle og veteraner. Ensomme, eeldre, socialt udsatte,
funktionshaemmede og folk der bare vil nyde et par hyggelige timer. Alle
kan komme ned og rykke deres graenser, fa nyt netvaerk og kontakter.
"Jeg kan ikke synge" - det kan vi heller ikke, men vi nyder at ggre det
alligevel. Vi kommer ogsa gerne ud og underholder med vores lille "kor"
(vi er 3) - egne sange og populeere melodier, man kan synge og gynge
med til. Det handler ikke om tarif og teknik, men om sammenhold og
feellesskab. Lad os saette det sammen | har, med det vi har og kan.

Vi afholder familiehygge, fester og udflugter for medlemmer og deres
geester.

DH Naestved er det feelles talergr i kommunen for DH’s 38
medlemsorganisationer. Afdelingen sikrer en konstruktiv dialog mellem
politikere, embedsmand og mennesker med handicap.
Handicapradet radgiver Byradet og de politiske udvalg i spargsmal,
som vedrgrer mennesker med handicap og deres pargrende, og
arbejder med generelle problemstillinger og udfordringer, der har
betydning for mennesker med handicap.

Vi er et politisk parti med én repraesentant i Byradet.

Er en lokal netveerksgruppe i Neestved for voksne med fibromyalgi.
Formalet er bl.a. at snakke med ligestillede, som ogsa har fibromyalgi.

Socialcafé, genbrugsbutik, kreacafé, frikirke, pige klub, ungdoms klub,
spisning hver 2. tirsdag, personlige samtaler og hjeelper personer i
gkonomisk krise.

Et fristed for folk, som har PTSD, angst eller depression, hvor de kan
mgdes med andre, som har udfordringer i livet. Et sted for ligesindede.
Mgdes sidste torsdag i mdr.

Vi samler og understgtter sociale foreninger og andre frivillige
feellesskaber.

Kredsen Storstream / Mgn under Gigtforeningen har til formal at udbrede
Gigtforeningens arbejde i vores omrade, aktiviteter og foredrag. Aktiv i
det sociale og sundhedsfaglige arbejde i de kommuner og region vi
daekker.

Vi giver gratis, uvildig og fortrolig radgivning om privatgkonomi og geeld
for mennesker, der star i en svaer gkonomisk situation. Derudover giver
vi gruppebaserede oplaeg og undervisning om hhv. Geeldsradgivningen
og privatgkonomi og geeld.
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Headspace Neestved

HGATM

Home-Start

KuBA - Kunstforening
for Billedskabende
Aktorer

Kultur og Fritid,
Nastved Kommune

Mindre Spild

Naestved Fotoklub

Nadhjaelpsdepotet

OK Klubben i Naestved

Red Barnet, Neestved
Lokalforening

Rade Kors

- Neestved-Fuglebjerg
- Qnet

Samlingshuset
Farimagsvej

Vi tilbyder samtaler til unge i alderen 12-25 ar. Derudover tilbyder vi
gratis sundhedsfremmende workshops til skoler,
uddannelsesinstitutioner og foreninger i Naestved.

HGATM skal sikre: At der i Sydsjeelland skabes mulighed for at dyrke
baneatletik, triatlon og motionslgb i et miljg, hvor konkurrence- og
motionssport gar hand i hand. At der tilbydes treeningsmuligheder, der
er tilpasset medlemmernes behov og @nsker. At der skabes mulighed
for talentudvikling. At der afholdes et varieret udbud af motionslgb,
triatlonsteevner, atletiksteevner og andre aktiviteter i lokalomradet.

Vi er et frivilligt tilbud til pressede smabgrnsfamilier, der kan fa
hjeelp/stette i hjiemmet 2 timer ugentlig i et forlgb pa omkring 6 maneder.
Familierne stgttes med praktisk, mellemmenneskelig omsorg uden
krav.

Arrangerer udstilling af malerier (og evt.
institutioner, virksomheder, sognegarde mv.

glas og keramik) i

Understatte kultur- og fritidsliv.

Samt i "FIBU - Fremtidens Idraet for Barn og Unge” arbejder vi med
brobygning for foreningsuvante barn til foreningslivet.

Vi uddeler overskudsvarer ud til alle, som matte have behov for en
handsreekning bade familier, studerende m.fl. Samtidig holder vi
foredrag omkring madspild pa Naestved skoler efter aftale.

Vi er en klub, der samler mennesker, som gnsker at arbejde med
fotografi sammen med andre. Det er desuden vores formal at skabe
rammer, som ggr det muligt for dem, der vil, at blive bedre fotografer.
Vi afholder bl.a. fotokonkurrencer, fototure, fotoudstillinger samt
foredrag og mgder om fotografi.

Humaniteere forening, hvor vi hjeelper alle, der har brug for hjeelp fx
cykler, mabler, taj, sko, kekkenting. Vi er meget behjeelpelig i vores
kommune med flytning og andre som brug for hjeelp.

Tilbyder et feellesskab, hvor seniorer og efterlgnnere kan mades og
udfolde sig i et aktivt liv med kultur, underholdning og frivillig indsats.
OK star for Omsorg og Kultur.

Vi arrangerer forskellige oplevelser for bgrn og foreeldre i udsatte
positioner, og som er med i vores Familieoplevelsesklub. Vi har et stort
fokus pa naturoplevelser. Klubbens malgruppe er bgrn ml. 5-12 ar, men
yngre/eeldre sgskende er velkomne.

| Danmark skaber Rgde Kors feellesskaber og stgtter samfundets
sarbare til et bedre liv. | verden hjelper RK mennesker, ramt af
katastrofer og konflikter, uden hensyn til nationalitet, religion eller
politiske holdninger.

Qnet i Neestved har til formal at hjeelpe kvinder, der har veeret udsat for
vold og gerne vil have et netvaerk og stette i tiden efter volden.
Netveerket er ogsa for dine barn. Qnettet arrangerer faellesspisninger
og aktiviteter en gang manedligt, og her mgder du andre kvinder og
bgrn, der har lignende bagage med sig — du behgver ikke at forklare
dig! Ved vores arrangementer har vi fokus pa hygge og samvaer, og vi
har ingen dagsorden, men snakker og det, der giver mening for dig. Og
det vi snakker om, forbliver indenfor netvaerket.

Samlingshuset Farimagsvej er lokalomradets samlingssted for
seniorer, borgere og foreninger, som vil mgdes om feellesskab,
aktiviteter og gode oplevelser. Mulighed for at mgdes med andre. Livet
i huset skaber de frivillige og brugerne sammen. Her kan alle tage
initiativ til at starte et nyt tilbud.
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Scleroseforeningen
Nastved/Vordingborg

SIND Neaestved

Solgaven

Syd- og Ostsjallands
Fodbolddommerklub

Team Folkesundhed,
Naestved
Sundhedscenter
UngeCentrum,
Nastved Kommune

Vejen Frem

Vi er en organisation, som oplyser alt om vores sygdom, og Vi
arrangerer busture, foredrag, camps m.m.

Foreningens formal er at skabe forstaelse og tolerance for mennesker
med sindslidelse og deres paregrende. SIND arbejder for trivsel,
forebyggelse og rehabilitering.

Solgaven er en selvejende institution, der har drift overenskomst med
Naestved Kommune. Solgaven er et bo-tilbud for synshandicappede.
Der bor 65 beboere. Derudover er der et tilbud om at komme som
daggeest, hvor det sociale og feellesskabet veegtes hgjt. Formalet er at
stette, guide og yde omsorg og pleje samt sikre at der ogsa kan leves
et aktivt liv. Der er mulighed for at treene og deltage i diverse aktiviteter.

Vi arrangerer fodboldteoriaftener for fodbolddommere og hjaelper nye
fodbolddommer. Endvidere formidler vi kurser for personer der gnsker
at blive fodbolddommere.

Arbejder med sundhedsfremme og forebyggelse under
sundhedspolitikken.

UngeCentrum Neestved er etableret som et centralt samlingspunkt for
unge mellem 15 og 29 ar i kommunen. Formalet er at skabe én indgang
til stotte, feellesskaber og muligheder, der styrker unges trivsel,
uddannelse og tilknytning til arbejdsmarkedet.

Vi er en social idraetsforening for voksne med psykisk sarbarhed.
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