
Hvad er spinalstenose og hvordan kan det påvirke dit liv? Hvilke
behandlingsmuligheder findes der, og hvad skal du være opmærksom på?

Det ved læge Oliver Bremerskov Zielinski en masse om og deler ud af sin
store viden. Du får indsigt i forebyggelse, symptomer, operation og meget

mere.

Oliver har arbejdet ved ortopædkirurgisk afdeling i Hvidovre og på medicinsk og
kirurgisk afdeling på Bornholms Hospital.

Han er i øjeblikket ved at skrive en PhD ved Rygcenter Sjælland på Sjællands
Universitetshospital i Køge. Hans forskning fokuserer på effekten af kirurgi på

balanceevne og aktivitetsniveau hos ældre patienter med spinalstenose i lænderyggen.

Foredrag om spinalstenose
v. Oliver Bremerskov Zielinski

Tirsdag d. 16 september 2025
 Kl. 18.30 - 21

Musikstalden Grønnegades Kaserne
Grønnegade 10, 4700 Næstved

50 kr. for medlemmer
75 kr. for ikke-medlemmer

Prisen inkluderer en sandwich og en vand

Tilmelding på:
gfsydsjaellandmoen.nemtilmeld.dk/59/

Tilmeldingsfrist d. 9. sept. kl. 12 


